Cura Optima

Association

Révolutionner ’Expérience des Patients

Opérés du Cancer du Poumon

Soigner c’est aussi accompagner

L’innovation numérique pour plus d’humanité

Le cancer du poumon reste une épreuve
redoutable, non seulement sur le plan
médical, mais aussi sur le plan humain.
Pour faire face a cette réalité, Cura
Optima est née d’une conviction
profonde :

« soigner c’est aussi accompagner »
Qui sommes-nous ?

Cura Optima est une association loi
1901 fondée par un Professeur de
chirurgie thoracique, deux spécialistes
des technologies nouvelles et un
spécialiste de I’hospitalisation domicile
(HAD).

Notre mission ?

Améliorer le parcours des patients
atteints du cancer du poumon grace
aux nouvelles technologies.

Nous croyons que l'innovation médicale
ne doit pas seulement se concentrer sur
les traitements, mais aussi sur
Pexpérience du patient, avant et apres
son opération.

Pourquoi cette initiative ?

Parce qu’au-dela des chiffres et des
protocoles, il y a des hommes et des
femmes qui traversent une épreuve de
vie. Nous avons tous vu des proches,
des patients, des collegues se battre
contre cette maladie. Et nous savons que
leur ressenti et leur qualité de vie compte
autant que le pronostic médical.

' association.cura.optima@gmail.com

@ https://www.cura-optima.fr

Notre engagement I'innovation au

service du patient.

Nous proposons de mette a la disposition
des professionnels de santé, des patients et
des sociétés savantes, des outils
numeériques de suivi pré et post-opératoire
pour :

* Mieux évaluer létat de santé des
patients opérés grace aux PROMs et
PREMs (Patient-Reported Outcome
Measures & Patient-Reported
Experience Measures)

* Optimiser 'accompagnement pré et
post-opératoire en intégrant des
informations claires et adaptées a
chaque patient.

* Faciliter la communication en
soignant et opérés pour un suivi plus
personnalisé.

Notre ambition :

Faire de Pinnovation numérique un levier
d’humanité dans le suivi des cancers.
Parce qu’un patient mieux informé et mieux
entouré traverse cette épreuve avec plus de
force et d’espoir.

Vous étes soignant, patient ou simplement
concerné par cette cause ?

Rejoignez-nous et faites partie de
cette révolution humaine et
technologique.

». Association Cura Optima
%% 13 RUE MONTAGNE DE
LA FAGE 75015 PARIS



https://www.cura-optima.fr
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QotiForm
Le suivi des patients au quotidien

Le patient recoit une mallette contenant un bracelet Chaque jour, le patient répond a un
connecté et un smartphone apres I'opération. questionnaire.
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A la fin du questionnaire, le smartphone collecte les Le personnel soignant suit a distance les
réponses ainsi que les données du bracelet et les relevés et réponses du patient via une
synchronise avec la plateforme de collecte d'information. interface dédiée.
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PneumoTools
Un outil destiné a aider les soignants a informer et accompagner leurs patients tout au long de leur parcours.

Le jour de la Réunion Cancer Pluridisciplinaire. Le chirurgien explique a son patient les
risques et les avantages de

lintervention chirurgicale.
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